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Silar pa uppgang

De finns tre sélarter i vara svenska
havsomraden. Vanligast ar grasal som
&terfinns i hela Ostersjon. Vikare finns
framforallt i Bottniska viken och Riga-
bukten. P& vastkusten samt i en isolerad
population i Kalmarsund finns knubbsal.
Arternas antal och utbredning har varie-
rat kraftigt under historien. Grasél fanns
exempelvis tidigare bade pé vastkusten
och i Kattegatt. Det sista reproduce-
rande bestandet forsvann sé sent som
under 1920-talet frdn L&s6 i Kattegatt.

M De tre sélarterna har varit drabbade av
béde hart jakttryck och miljogifter. Grasa-
len jagades till och med s& hart pa vastkus-
ten och lings Ostersjons sydkust att den i
inledningen av 1900-talet utrotades helt,
och har inte sedan dess lyckats ateretablera
sig i omradet. Aven knubbsilspopulatio-
nerna har varit hart nedtryckt av jakt, och
jakten var tillaten dnda in pa 1970-talet.
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Drabbade av miljogifter

Under 1960- och 1970-talet drabbades
framforallt silarna i Ostersjon hart av
miljogifterna PCB och DDT, med svéra
reproduktionsproblem som foljd. Det
finns ett klart samband mellan halsotill-
stind och populationsstorlek hos bade
grasil och vikaresdl. Knubbsélarna som
finns i Kalmarsund ar dven de paverkade av
miljogifter, aven om det storsta hotet mot
denna population har varit jakt.

Salar ar viktiga miljdindikatorer

Sélar och andra marina toppkonsumen-
ter befinner sig hogt upp i den marina
néringskedjan. Miljogifter som PCB och
DDT é&r bioackumulerande, och gifterna
lagras upp i djurens fettvivnad. Darfor
riskerar langlivade organismer som sil
att forvirva skador redan vid relativt laga
halter av miljogifter i djurens bytesdjur.
Dirigenom ér tillstandet for djur hogt upp

i ndringskedjan ett bra matt pa miljogifts-
belastning dven for organismer langre ner i
ndringskedjan. Aven vimanniskor befinner
oss hogt upp i den marina néringskedjan,
eftersom vi konsumerar fisk och skaldjur.
Att folja halsotillstind och populationsut-
veckling dr viktigt for att forsdkra oss om
att visjilva inte drabbas av skadliga effekter
av miljogifter.

Halterna av PCB och DDT har minskat
dramatiskt sedan anvandningen forbjods,
men nu finns det andra dmnen som riske-
rar att ge liknande effekter, exempelvis
flamskyddsmedel. Vi bor noga folja till-
stindet hos sdlarna for att pa ett tidigt
stadium kunna uppticka nya dmnen med
skadliga effekter.

Gréasélar pa frammarsch

Under perioden 1990-2006 har det svenska
grasilbestandet okat med i genomsnitt ca
atta procent per ar. Okningstakten skiljer
sig inte statistiskt mellan olika havsom-
raden. Flest grasilar finns i Finland och
Sverige men é&ven i Estland och Ryssland
finns betydande grasilsbestand. I sodra
delen av Ostersjon upptrider grasilarna
endast sporadiskt, trots att grasdl var vanlig
i dessa vatten in pa 1940-talet. Regionalt
har grasdlsbestandet sin tyngdpunkt i
Stockholms skirgard och pa Aland, men
en stor andel finns &ven i Bottniska viken
och i Ostergdtland och Sérmland.

Inget exakt matt

Det ar viktigt att vara medveten om att
varken flyginventeringar eller rakningar
ger ett exakt métt pa populationsstorle-
ken. Alla djur ligger inte uppe samtidigt.
Det finns en risk att man raknar samma
djur flera ginger om de hinner forflytta
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Fordelning av
grasilspopulationen

I Finland WM Estland
I Sverige

Ryssland

Il Sydsverige
Ostergétland,
Sdérmiand

Alands hav
Bottniska viken

Merparten av de réaknade sélarna aterfinns
i Norra Egentliga Ostersjén och sédra delarna
av Bottenhavet, béde i Sverige, Finland och
Estland. Detta omrade utgor karnomradet for
grasal i Ostersjon.
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Under perioden 1990-2006 har det svenska
grésalbestandet 6kat med i genomsnitt ca 8
procent per &r. Okningstakten skilier sig inte
statistiskt mellan olika havsomréden.
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GRASAL
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Aven om grésalarnas reproduktionsfdrmaga férbéttrats finns fortfarande férandringar
som ger anledning till férdjupade studier. Under de senaste 5 aren har en signifikant

minskning av spacktjockleken observerats hos juvenila bifangade grasalar. De flesta av de
magra sélarna var dessutom bifdngade pa hosten da sélarna i regel &r som fetast. Figuren

visar spacktjocklek hos bifangade sélar fran Bottniska viken och Egentliga Ostersjon.

Tarmsar

Bottniska viken
W Fgentliga Ostersjon

1977-1986

1987-1996 1997- 2006

Forekomsten av grasalar med tarmsar &r fortsatt hog 1angs hela Ostkusten jamfort
med tiden fore 1985. Det &r annu oként vad som kan ha Okat férekomsten av tarmsar.
En hypotes om uppkomsten av séren &r att sélarnas formaga att laka sar i tarmen efter

hakmaskangrepp har férsamrats.




GIFTER | HAVSMILJON

sig mellan lokaler under rékningarna. For
vissa silarter anvands korrektionsfakto-
rer som appliceras pé rikningsdata for att
skapa en bild av det totala antalet sélar i ett
omrade. Men det kriaver goda kunskaper
om silarnas beteende under rikningspe-
rioden, vilket saknas for grasil i Ostersjon.
Dirfor ar rdkningsresultaten snarast att
betrakta som ett index eller eventuellt ett
minimimatt pa populationsstorleken.

Populationsstorleken uppskattas battre
med andra metoder. Under dren 1994—
2000 genomfordes ett fotoidentifikations-
projekt déar palsmonstret pd silarnas
huvud anvidnds som en mérkning av indi-
viden. Med hjélp av fangst-aterfingstme-
todik baserat pa fotografierna beraknades
sommaren ar 2000 antalet grasilar i Oster-
sjon till ca 16 0oo stycken. Eftersom popu-
lationens tillvixthastighet ar kdnd kan
populationens storlek ar 2006 berdknas till
ca 25 000 stycken.

Relativt f& grasélar

Grésilarna ér fortfarande relativt f3,
jamfort med de cirka 100 0ooo som fanns
ar 1900. Samtidigt ar det viktigt att vara
medveten om att férhallandena i Ostersjon
var annorlunda i borjan av1900-talet, bade
vad giller fiske, halter av nérsalter och fisk-
sammansattning. Dérfor ar antalet sélar
i borjan av 1900-talet ett vildigt osdkert

Overvakning av

sélarnas halsotillstand
Naturhistoriska riksmuseet (NRM) har
under de senaste 30 aren érligen tagit
emot och undersokt 50-200 sélar fran
Ostersjon som drunknat i fiskeredskap
(oifangst), hittats doda eller fallts un-
der avlysningsjakt. De flesta sélar som
skickas in till NRM &r grasélar. | under-
sokningarna ingér forutom olika kropps-
matt och vikter, studier av sjukliga for-
andringar, faststillande av dddsorsak
samt provtagning till miljéprovbanken.
Ibland tas ocksa prover for speciella
forskningsprojekt.

Under epidemierna 1988 och 2002
samlades bl.a mer an tva tusen under-
kékar fran knubbsalar in, och undersok-
tes med avseende pa alder och patolo-
giska férandringar.
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matt pa hur manga silar som skulle kunna
leva pa Ostersjons resurser idag.

Forbattrat halsolage

Den positiva trenden i grasilens bestands-
utveckling aterspeglar att sdlarnas repro-
duktionsféorméga forbattrats. Pa 1960-
70-talet hade en stor andel av honorna
fortrangningar och tillslutningar i livmo-
derhornen, vilket forsvirade eller omoj-
liggjorde dréktighet. Dessa livmoderfor-
andringar har inte observerats sedan 199;.
Under perioden 1977-1987 var endast 9
procent av de kénsmogna honorna drakti-
gaefter implantationsperiodens slut. Sedan
skedde en rejdl forbattring under nastkom-
mande tioarsperiod till 60 procent och
under de senaste tio &ren har 84 procent av
de undersokta grasilshonorna varit dréakti-
ga. Reproduktionsproblemen har kopplats
till miljogifter, fraimst PCB.

Fler magra djur

Aven om grasilarnas reproduktionsfor-
maga forbattrats finns fortfarande férand-
ringar som ger anledning till férdjupade
studier. Under de senaste fem aren har en
signifikant minskning av spéacktjockleken
observerats hos juvenila (1-3 ar) bifaingade
grasilar. Andelen unga silar med en spack-
tjocklek mindre dn 26 mm har okat fran 7
procent 1997-2001 till 40 procent 2002-

2006. Likasa har andelen unga silar med
en spiacktjocklek 6ver 35 mm minskat fran
64 procent till 25 procent under denna tid.
De flesta (94 procent) av de magra silarna
var dessutom bifdngade pa hosten dé sélar-
na i regel dr som fetast.

For spacktjockleken hos féllda grasélar
finnsinget jamforelsematerial fran motsva-
rande tid men hullet ar betydligt battre hos
fillda dn hos bifaingade grasilar. Detta
tyder pa att svilt kan vara en orsak till att
sdlarna fiskar i redskap samt att 6kad svalt
kan komma att 6ka problemen vid fiske-
redskapen. Vad som orsakar denna minsk-
ning av hullet hos bifangade unga grésilar
ar fortfarande oklart och behover utredas.
En tdnkbar forklaring skulle kunna vara
forandringar i fodotillgangen.

Tarmsarsfrekvens fortsatt hog

Forekomsten av grasdlar med tarmsér ar
fortsatt hog lings hela 6stkusten jamfort
med tiden fore 1985, och den dr hogst i
linen Gavleborg, Uppsala och Stockholm.
Det finns dock inget samband mellan fore-
komsten av tarmsar och minskad spéck-
tjocklek. Det dr dnnu okdnt vad som kan
ha okat férekomsten av tarmsar. En hypo-
tes om uppkomsten av saren ar att silarnas
formaga att laka sar i tarmen efter hakmas-
kangrepp har forsimrats. Fortfarande
finns bara ett fall av tarmsar hos grésal

HAVET 2007

Foto: Olle Karlsson, Naturhistoriska Riksmuséet



utanfdr Ostersjon beskrivet i litteraturen.
En del andra sjukliga foérandringar har
aven observerats bland insamlade grésilar,
exempelvis binjurebarksfértjockning hos
aldre individer, parasitara leverskador och
lindriga halsinfektioner.

Skjuts eller drunknar

Den vanligaste dodsorsaken for gréasalar
som kommer in till Naturhistoriska Riks-
muséet dr att de blivit skjutna eller att de
drunknat i fiskredskap. Under 2006 hade
ett mindre antal av de undersokta séilarna
dott av sjukdomar eller svultit ihjal. Nagra
fa grasdlar visade sig ha en tarmparasit,
Schistocephalus solidus. Denna parasit dr
vanlig hos spigg, men har inte tidigare
rapporterats i ostkustsal.

Knubbsalen i Kalmarsund

Knubbsilen finns i en isolerad population i
Kalmarsund, och dessutom i Vasterhavet. I
Visterhavet har den varit den domineran-
de silarten sedan grasilen utrotats genom
jakt.

Knubbsilspopulationen i Kalmarsund
ar en kvarleva av de knubbsilar som etable-
rade sig i Ostersjon for ca 8 0oo ar sedan.
De fick sin maximala utbredning for 4 ooo
ar sedan, da knubbsilen var relativt vanlig
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soder om linjen Rigabukten till strax norr
om Oland. Stammen &versteg 5 0oo djur i
borjan av 1900-talet. Intensiv statsunder-
stodd jakt fram till 1940-talet, och troligtvis
aven miljogifter, ledde till att endast 10-20
reproducerande honor aterstod i borjan av
1970-talet.

Genetiskt isolerad
Kalmarsundspopulationen 4r nirmast
beslaktad med knubbsilar fran centrala
Nordsjon och Island, men inte med knubb-
silarna fran sédra Ostersjon och Kattegatt.
Bestandet har varit genetiskt isolerat under
en stor del av sin historia, vilket i kombina-
tion med fa individer lett till 1ag genetisk
variation. Detta gor den kénslig for mansk-
lig paverkan.

Svar flaskhals

Denna utbredningsmadssigt begransade
och genetiskt avvikande knubbsilspopu-
lation passerade en svar flaskhals under
1970-talet, da endast ett 50-tal djur rakna-
des som mest och endast 10-20 kutar
foddes arligen. Huvudorsaken till de laga
talen var det harda jakttrycket. Aven repro-
duktionsnedséttning pa grund av hoga
halter av miljogifter kan ha bidragit till det
laga reproduktionsutfallet. Jaktférbud och
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forbattrade miljoforhallanden ér darfor de
troliga orsakerna till den 6kande stammen
av knubbsil i Kalmarsund. Antalet rdkna-
de knubbsilar pa dessa lokaler har okat
fran 5o djur ar 1977 till 522 ar 2006, vilket
innebdr en genomsnittlig 6kning med 8,9
procent per ar. For perioden 1990-2006
var den arliga 6kningstakten 7,8 procent,
vilket dr 4-5 procent lagre 4n i Kattegatt
och Skagerrak.

Antal kutar dkar

Antalet kutar fédda frén yo-talet till nu
overstiger den ldngsiktiga trenden, och
ar inte majlig i en population med stabil
aldersstruktur. Fenomenet skulle kunna
forklaras med att tidigare sterila honor
aterfick sin fertilitet, vilket 4ven skett med
Ostersjons grasilar. Sedan 1977 har den
genomsnittliga 6kningstakten i antal fodda
kutar varit 9,5 procent.

Okningstakt och reproduktionsutfal-
let i knubbsélspopulationen i Kalmarsund
antyder en forbattrad hilsostatus sedan
1970-talet. Tarmsar som ofta rapporteras
fran grasilarna i Ostersjon noterades inte
hos nagon av knubbsilarna, men resulta-
tet dr osakert eftersom antalet undersokta
knubbsilar ér litet.
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KNUBBSAL
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Knubbsalspopulationen pa vast-
kusten har varit hart nedtryckt av
jakt, och jakten var tilldten anda in pa
1970-talet. Knubbsélen &r kanslig for
jakttryck, och kan snabbt kan pres-
sas ned till laga nivaer, men &r svarare
an grasalen att utrota. Populationen i
Vésterhavet har god reproduktion och
adult 6verlevnad, vilket under goda
forutsattningar kan ge en 1&ngsiktig
tillvéxt upp mot 12 procent per &r.

Nyttjar reproduktionslokal

Den nuvarande utbredningen av knubbsi-
larna i Kalmarsund dr begrinsad till Varna-
nis, Abramsing och Eckelsudde pa Oland.
Under senare tid har den dven upptritt vid
Olands sédra udde (Ottenby) och pa éstra
Oland (Ossby). Sedan inventeringarna
startade har mer 4n 50 procent av kutpro-
duktionen skett vid Vdrnanis, medan ca
20 procent foddes pa vardera lokalerna
Eckelsudde och Abramséng fram tillborjan
av 1990-talet, varefter kutproduktionen
vid Eckelsudde 6kat, medan motsvarande
minskning skett vid Abramsang. Eftersom
antalet dldre djur under flygrakningarna i
augusti varit likartad under den undersok-
ta perioden, verkar honor frin Abramséing
utnyttja Eckelsudde som reproduktionslo-
kal, for att sedan atervinda till Abramséng
under pilsbytet.

Knubbsalen i Vasterhavet

I Vasterhavet 6kade knubbsilen till slutet
av 1800-talet, d& skottpengar pa sil infor-
des i Danmark, och nagot senare i Sverige.
Berdkningar visar att det maste ha funnits
minst 17 ooo knubbsilar i slutet av 1800-
talet, och att jakten pressade ned stam-
men till ungefér 2 ooo djur pa 1920-talet.
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Den nuvarande utbredningen
av knubbsélarna i Kalmarsund ar
begransad till Varnanas, Abramsang
och Eckelsudde pa Oland. Honor fran
Abramsang verkar nyttja Eckelsudde
som reproduktionslokal, fér att sedan
atervanda till Aoramséng under pals-
bytet.

Jakttrycket holl kvar populationen pa
denna niva fram till mitten pé 1970-talet
da jaktforbud infordes i bade Sverige och
Danmark. Viss begransad jakt var dock
tillaten i Norge.

Drabbade av sjukdomsepidemier
Under perioden 1979-1987 6kade popula-
tionen med 12 procent per &r. Ar 1988 drab-
bades populationen av en epidemi, férorsa-
kad av ett virus, tillhérande samma grupp
som missling och valpsjuka hos hund, som
slog ut 6ver 50 procent av populationen.

Efter 1988 ars epidemi repade sig popu-
lationen snabbt och okade dterigen med 12
procent per ar fram till 1998, da tillvixten
avtogtill 9 procent per ariKattegatt. Denna
sinkning sags dock inte i Skagerrak. Ar
2001 fanns 19 000 sélar i Visterhavet. Aret
darpd aterkom sjukdomsepidemin, och
60 procent av silarna i Skagerrak och 35
procent av silarna i Kattegatt dog. Inven-
teringarna efter 2002 visar ater pa tillvaxt i
populationen.

Kanslig for jakttryck

Detta visar att knubbsilen ar kinslig for
jakttryck och snabbt kan pressas ned till
laga nivéer, men dr svarare dn grasilen att
utrota. Populationen i Vésterhavet har god
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Populationen av vikaresalen har
sedan 1988 tillvéxt med 4,3 procent
per ar, vilket ska jamféras med artens
potential om ca 10 procent. Detta
visar att vikaresélen fortfarande har
allvarliga problem med miljdgifter.

reproduktion och 6verlevnad bland vuxna
djur, vilket under goda férutsattningar kan
ge en langsiktig tillvaxt upp mot 12 procent
per ar. Man kan inte se nagra tecken av
nedsatt reproduktion eller 6verlevnad som
skulle kunna fororsakas av miljogifter.
Ingen av de sélar som fillts under jakten
2005 och varsinre organ undersoktes under
aret visade tecken pa sjukliga férandringar,
forutom nagra fall av parasiter i hjértats
kammare.

Sjukliga férandringar i k&karna

Men 4ven om knubbsilarnas reproduk-
tion verkar ha forbattrats finns andra sjuk-
domstecken som tyder pa miljogiftsbe-
lastning. De underkdkar fran knubbsilar
som samlades in under epidemierna 1988
och 2002 hade en hog frekvens av sjukliga
forandringar. En typ av férdndring var yttre
benpélagring (exostos) som var mycket
ovanlig i material insamlat foére 1950. I
materialet fran 1988 hade 45 procent av
knubbsilarna i Skagerrak exostos. I Katte-
gatt var siffran 50 procent, och i Ostersjon
55 procent. Materialet fran 2002 4r dnnu
ej analyserat, men prelimindra studier
visar att dessa benforandringar kvarstar i
liknande omfattning. Avsaknaden av dessa
sjukliga forandringar i dldre material, till-
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Vikaresal finns framférallt i Bottniska
viken och i Rigabukten. Popula-
tionen ar fortfarande drabbad av
miljogifter.

sammans med den oOkande frekvensen
fran Skagerrak in mot Ostersjén, antyder
att knubbsélarna fortfarande ar paverkade
av miljogifter.

Det har visats att knubbsélar med de
PCB-halter som uppmats i Kattegatt far
nedsatta immunfunktioner. Framfor allt
minskar bildandet av antikroppsbildande
vita blodkroppar vilket leder till att knubb-
silarna blir mer utsatta for sjukdomar.
Men det dr oklart om denna mekanism
ar orsaken till att epidemierna borjade i
Visterhavet 1988 och 2002.

Vikaresalar miljdgiftsbelastade

Populationen av vikaresdl okade under
perioden 1988-2006 med 4,3 procent per
ar, vilket ska jamforas med artens potential
om ca 10 procent. Detta visar att vikaresa-
len fortfarande har allvarliga problem med
miljogifter. De tidigare mycket hoga frek-
venserna av tillslutningar i livmoderhor-
nen har minskat, men fortfarande upptra-
der de dven hos relativt unga vikarehonor.
Nir tillslutning vil skett i bada livmoder-
hornen ér sélen steril for livet. &~
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Overvakning av silpopulationerna

Overvakningen av de tre svenska sélarterna grasal, knubbsél och vikare har ingétt i den
marina miljdévervakningen sedan 1989. Arterna inventeras pa olika sétt, beroende pa skill-
nader i deras levnadssatt. Men syftet med projekten &r det samma; att folja bestandens
utveckling och halsostatus.

Grésal: Overvakningen av grésél bygger pa kontroller av antalet uppeliggande sélar pé kan-
da séllokaler under salarnas palsbytesperiod i maj/juni. Under 2006 genomférdes utbver de
ordinarie inventeringarna fran land och bat aven inventeringar med hjélp av helikopter.

Knubbsal: Populationerna av knubbsal inventeras med flyg under pélsbytesperioden i au-
gusti. De systematiska inventeringarna startade 1979 inom ramen for ett samarbete med
danska forskare. Landbaserade kutrakningar startade i slutet av 1970-talet da ca 10 kutar
réknades arligen. For att fa en bild av knubbsalspopulationen fére de systematiska invente-
ringarna startade har jaktstatistik anvants. Som ett komplement goérs aven genetiska ana-
lyser av insamlade salar.

Vikaresél: Inventeringar av vikaresél utfors vid palsbytet under slutet av april da de ligger
uppe pa isarna i Bottniska viken. Metoden ar att flyga jamnt fordelade nord-sydliga transek-
ter Gver isen med en tathet sa att minst 10 procent av isytan blir tAckt. Antalet uppeliggande
sélar utgér sedan ett index pa populationsstorlek som ar jamforbart mellan olika ar.
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